Gerontopsychiatrische Wohn- und

Lebensbereiche

Die Zunahme von demenziellen Begleiterscheinun-
gen im hdheren Alter und die individuellere Beglei-
tung dieser Menschen haben uns dazu veranlasst,
eigens auf diesen Personenkreis zugeschnittene
Wohn- und Lebenswelten zu schaffen. Das beson-
dere Pflege- und Betreuungskonzept fir die beiden
neu entstandenen
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Zu den inhaltlichen Schwerpunkten unserer Pflege

und Betreuung auf diesen Bereichen gehdren u. a.

o Auf Wunsch Hausbesuche durch Mitarbeiter
des Hauses vor dem Einzug

o Biografisch gestlitztes Arbeiten

o Validierende Arbeitsweise

e Angepasste Umgebungsgestaltung, Orientie-
rungshilfen, besonders gestalteter Wohn- und
Balkonbereich

¢ Individuell strukturierte Tagesgestaltung

¢ RegelmaRige Angebote wie Musiktherapie, Ba-
sale Stimulation, Snoezelen, 10-Minuten-
Aktivierung, hauswirtschaftliche Tatigkeiten,
Therapie mit Tieren, Gedachtnistraining, Sport
und Handarbeiten

¢ Angehorigenarbeit und regelmafige Kontakte

¢ Facharztliche Versorgung
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Zu allen Fragen kdénnen Sie uns gerne anrufen oder
einen personlichen Gesprachstermin vereinbaren. Wir
freuen uns uber lhren Besuch in unserem Haus.

lhre Ansprechpartner sind:
o Jadwiga Kuropka: Einrichtungsleiterin
¢ Nicole Scholz: Pflegedienstleiterin
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Katholisches Altenpflegeheim St. Marien
Réhrenstralle 4
06749 Bitterfeld

Telefon: 03493 3765-0
Telefax: 03493 3765-37

E-Mail: bitterfeld@ctm-magdeburg.de
Internet: www.ctm-magdeburg.de
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Katholisches Altenpflegeheim
St. Marien

Wir stehen fir Menschlichkeit,
Fachlichkeit, Verbindlichkeit,
Engagement und Gottvertrauen




Unser Haus

Unser Leistungsangebot

Direkt im Zentrum der
Stadt Bitterfeld, unweit
der ,Grinen Lunge*
befindet sich unsere
Einrichtung, das Katho-
lische Altenpflegeheim
St. Marien.

Wir verstehen uns als Dienstleister fir all diejenigen,
die ihre gewohnte Umgebung aufgegeben und sich
aufgrund nachlassender Fahigkeiten und Fertigkeiten
auf eine neue Lebenssituation eingelassen haben. In
einer Atmosphédre des gegenseitigen Vertrauens sol-
len Menschen der alteren Generation die Moglichkeit
erhalten, ihren Lebensabend selbstbestimmt zu genie-
Ren.

Unser Haus ver-
fugt insgesamt
uber 80 Platze, die
sich jeweils in 40
Einzelzimmer und
20 Doppelzimmer
aufteilen und den
Bewohnerinnen

und Bewohnern
ein neues Zuhau-
se bieten. Die Ge-

l‘n

staltung des eigenen Wohnraumes richtet sich nach
den Bedurfnissen des alteren Menschen, was auch
das Mitbringen eigener Kleinmdébel und persoénlich lieb
gewonnener Dinge einschliel3t.

Die Zimmer des Hauses ermdglichen jedem Einzel-
nen eine Wahrung der Intimitat und Privatsphare und
geben die Méglichkeit des Riickzugs. Neben den Pri-
vatraumen gehért zu jedem Wohnbereich eine zentral
gelegene Wohnkiiche mit einem gemeinschaftlichen
Wohn- und Essbereich. Hier findet das gemeinschaft-
liche Leben statt und alle Bewohner kénnen dieses
aktiv mitgestalten und lenken.

Die hellen und freundlichen Zimmer unseres Hauses
haben teilweise einen Blick auf den Kindergarten der
katholischen Gemeinde sowie auf die katholische Kir-
che, die sich direkt auf dem Gelande befindet.

Die Bewohner haben die Méglichkeit, an den regelma-
Rig stattfindenden katholischen Gottesdiensten, An-
dachten und Orgelkonzerten in der Pfarrkirche teilzu-
nehmen. Einmal im Monat findet ein katholischer Got-
tesdienst im Haus statt.

Selbstverstandlich ist es den evangelischen Christen
auch monatlich einmal mdéglich, mit der Pfarrerin der
evangelischen Kirchengemeinde einen Gottesdienst
im Gemeinderaum des Hauses zu feiern. Unser Perso-
nal gewahrleistet dabei gerne den Transfer in die Kir-
che oder den Gemeinderaum.

Ferner bieten wir Bewohnerinnen und Bewohnern, die
es wulnschen, in Zusammenarbeit mit den christlichen
Kirchen, pastorale und seelsorgerische Begleitung an.

Vollstationare Pflege und Betreuung (Grund-
und Behandlungspflegeleistungen)

Kurzzeitpflege nach Krankenhausaufenthalt
oder Verhinderungspflege (bis jeweils 28 Tage
im Jahr)

Beratung vor dem Einzug: Hausbesuche durch
unsere Pflegedienstleiterin oder unsere in der
Pflege und Betreuung tatigen Mitarbeiter sind
nach Absprache maoglich

Leistungen der Unterkunft in 40 Einzelzimmern
und 20 Doppelzimmern: Alle Zimmer verfligen
Uber ein eigenes Bad mit Dusche und WC, Te-
lefon- und TV-Anschluss. Eigene Mébel kénnen
gerne mitgebracht werden

Tierhaltung ist nach Absprache mdglich

Hauswirtschaftliche Leistungen, Reinigung der
Leibwasche

Therapieangebote der hauseigenen Ergothera-
pie mit Einzeltherapien, Musiktherapie, Bewe-
gungsangeboten, Gedachtnistraining und Ge-
sellschaftsspielen

Feiern von jahreszeitlichen und kirchlichen Fes-
ten im Jahreskreis

Kulturelle und Soziale Betreuung: Jahresfeste,
Kaffee- und Tanznachmittage, Sportfeste, Ke-
gel- und Bingoveranstaltungen, Kaffeefahrten,
Ausfliige, Chor und vieles mehr

Regelmalige katholische oder evangelische
Andachten und Gottesdienste im Gemeinde-
raum im Haus und in der auf dem Gelande lie-
genden katholischen Kirche

Seelsorge
Besuchsdienst durch ehrenamtliche Helfer

Arztliche Betreuung durch den Hausarzt Ihrer
Wahl

Kleine Reparaturen und Instandsetzungen
durch unsere Mitarbeiter in der Haustechnik,
Fahrdienste

Damen- und Herrenfriseur sowie Fulipflege auf
Wunsch nach Anmeldung



