Unsere Leistungen

¢ vollstationdre Pflege und Betreuung (Grund- und
Behandlungspflege)

o Kurzzeit- oder Verhinderungspflege

e Beratung vor dem Einzug: Hausbesuche durch
unsere Pflegedienstleiterin sind nach Absprache
mdglich

e Leistungen der Unterkunft in 40 Einzelzimmern
und 9 Doppelzimmern: Zimmer verfligen Uber
Bad mit Dusche und WG, Telefon- und TV-An-
schluss

e hauswirtschaftliche Leistungen, Reinigung der
personlichen Wasche

¢ Verpflegung aus der hauseigenen Kiche

e kleine Reparaturen und Instandsetzungen durch
unseren Mitarbeiter der Haustechnik

e kulturelle und soziale Betreuung (Jahresfeste,
Kaffeenachmittage, Veranstaltungen, Ausfliige)

e katholische und evangelische Gottesdienste und
Andachten in unserer hauseigenen Kapelle

e arztliche Betreuung durch einen Hausarzt nach
Wahl

e Damen- und Herrenfriseur sowie FuBpflege auf
Wunsch nach Anmeldung

¢ Tierhaltung ist nach Absprache méglich

Wo Sie uns finden

Sandau

Jederitzer Sr.

Bop zonexinh

Caritas Altenpflegeheim
St. Marien

Richtung Fahre, Osterburg \

Richtung
\ Genthin, Rathenow

Zu allen Fragen kénnen Sie<uns gern anrufen oder
einen personlichen Gesprachstermin vereinbaren.
Wir freuen uns Uberdhren Besuch in unserem Haus.

Caritas Altenpflegeheim St. Marien
Einrichtungsleiterin: Cerstin Franke
Pflegediensteiterin: Stephanie llefeld

SchloBstraBe 1

39524 Sandau

Telefon: +49 39383 605-0

Telefax: +49 39383 605-229

E-Mail: sandau@ctm-magdeburg.de
Internet: www.ctm-magdeburg.de

Caritas-Tragergesellschaft St. Mauritius gGmbH (ctm)
Geschéftsfihrer: Peter Zur

Langer Weg 63, 39112 Magdeburg
Telefon +49 391 53242-12
Telefax +49 391 53242-19
www.ctm-magdeburg.de
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Caritas Altenpflegeheim
St. Marien in Sandau

eine Einrichtung der
Caritas-Tragergesellschaft
St. Mauritius in Magdeburg

LAuch im Alter, Gott, verlal3 mich nicht, und wenn
ich grau werde, bis ich deine Macht verkiindige
Kindeskindern und eine Kraft allen, die noch
kommen sollen. “

(Psalm 71, 18)
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Respekt und Vertrauen

In unserem Haus stehen die Bewohner, ihre Winsche
und ihre Bedurfnisse im Mittelpunkt aller Aktivitaten.
Deshalb wird die Pflege und Betreuung fUr jeden Einzel-
nen individuell geplant und durchgefihrt. Die Wirde der
uns anvertrauten Menschen hat bei allen pflegerischen
Handlungen erste Prioritat. Das Leben kann schén sein
— unabhéngig vom Alter. Es kommt vor allem auf die
liebevolle Zuwendung an und darauf, als Mensch von
Menschen angenommen zu werden.

Bewohner, die an einer Demenz erkrankt sind, werden
bei uns in einer besonderen Wohn- und Lebenswelt
betreut. Ziel ist es, die vorhandenen Fahigkeiten und
Ressourcen der Bewohner mit Demenz zu erhalten und
bestehende Defizite auszugleichen. Fir die Betreuung
der an Demenz erkrankten Bewohner stehen speziell
ausgebildete Mitarbeiter zur Verfigung.

Wir erbringen soziale Dienstleistungen unabhangig von
Religion, Nationalitat, sozialer<Stellung und Einkom-
men. In einer Atmosphéare des gegenseitigen Vertrauens
erhalten Menschen der élteren Generation die Maoglich-
keit, ihren Lebensabend in einem familiaren Umfeld zu
genieBen.

Unser Haus

Das Caritas Altenpflegeheim ,St. Marien® Sandau liegt
im Landkreis Stendal im Norden Sachsen-Anhalts. Es
liegt in der N&he des Ortszentrums (ca. 5 min FuBweg).
Die romanische Kirche, das‘Rathaus und die Bushalte-
stelle sind dort zu finden. Eine parkahnliche Landschaft
mit uralten Baumen; Teichen, vielen Sitzmaoglichkeiten,
dem Elbdeich --kurzum ,Natur pur” umgibt die Einrich-
tung.

In unserem Haus verbinden sich moderne Stan-
dards mit historischen Bauelementen. Der Neubau flr
40 Bewohner wurde im Jahr 2000 fertig gestellt, die
Sanierung des Altbaus mit 18 Pflegeplatzen konnte im
Jahr 2001 beendet werden. Das neu gebaute Haus ist
durch einen Ubergang nahtlos mit dem rekonstruierten
Altbau verbunden.

Bis zu 58 Bewohnerinnen und Bewohner in 40 Ein-
zel- und 9 Doppelzimmern sind bei uns zu Hause. Ent-
sprechend ihrer Interessen und Bedurfnisse kénnen sie
ihren Wohnraum individuell gestalten. Eigene Maobel
und personlich lieb gewonnene Dinge geben Geborgen-
heit und helfen bei der Eingewdhnung.

Fiir wen wir da sind
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Altere Menschen mit somatischer und/oder geronto-
psychiatrischer begrindeter Hilfebedurftigkeit, die nach
SGB Xl standiger Fuirsorge und wohlwollender Betreuung
bedurfen, finden bei uns ein Zuhause. Unser Angebot
richtet sich insbesondere an Menschen, die Einschran-
kungen bei der Bewaéltigung alltaglicher Aufgaben
haben und folglich kontinuierlich auf Hilfe und Unterstut-
zung angewiesen sind.

Der Verlust von Beziehungen, der eigenen Rolle in
der Gesellschaft und dem eigenen Lebensgefuhl ist
beschleunigt und férdert Angste. Die Uberschau-
barkeit von Situationen und die Fahigkeit, darauf zu
reagieren, werden stark reduziert undl6sen ein Gefuhl von
Unsicherheit aus.

Durch die zusétzlich auftretende Pflegebedurftigkeit
verstarkt sich das Gefuhl der Abhangigkeit von
anderen Menschen. Aufgrund dieser krankheits-
bedingten  Erscheinungen bzw. Nichtkompetenzen
ergibt sich hier insbesondere die Sehnsucht nach
Vertrautheit, nach Sicherheit, nach Normalitat. Dieser
Sehnsucht wollen wir gegentber den uns anvertrauten
Menschen gerecht werden.




